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Schallschutz von Holzbalkendecken — Planungshilfen
fur die Altbausanierung

Beispiel fur eine Prognose der Luft- und Trittschalldammung nach [1]

Die Berechnung erfolgte mit den Gleichungen aus [1] und den Tabellenwerten fur die Berlck-
sichtigung der Flankenubertragungen.

Berechnungsbeispiel

Aufbau Holzdecke im Bestand

24 mm Dielung
220 mm Balken
Einschub m' = 80 kg/m?
Rohrputz m' = 26 kg/m?

Lnw =65 (0) dB, R, =50 (-1;-10) dB

Aufbau optimierte Sanierung

N A N A2 24 mm Dielung
QOO OGO AESNSENENS 220 mm Balken

Abhanger, 100 mm Dammung
Lnw =53 (3)dB, R, =60 (-5;-17) dB 2x12,5mm GF

Mit 50 mm Zementestrich und 40 mm Trittschallddmmung -

\ \ \ S ey S . L -
ergibt sich eine Verbesserung auf f LS S S L
Low = 39 (7) dB, Ry, = 80 (-14;-29) dB SEAABAANEAAEAASSEOAAAE
Grundriss Wand Wand 1: m' = 1.228 kg/m?, Iz, = 5,70 m, nicht tragend
Dy sw=65dB, L,prrw = 30,5 dB
W1 Wand 2: m' = 1.228 kg/m?, Ig,, = 2,80 m, tragend

Dnyfyw =65 dB, Ln,DFf,W = 30,5 dB

- Deckenspannrichtung —1  Wand 3: m' =300 kg/m?, Izg,, = 5,70 m, nicht tragend
W4 W2 Dy sw=60dB, L, prrw = 34,5 dB
|1y

__ Flache:
_ _ 5 Wand 4: m' = 540 kg/m?, Ig,, = 2,80 m, tragend
S=57mx280m=16m Dy 1w = 65 dB, Ly prrw = 30,5 dB

W3

Bild 1: Prognosebeispiel fir eine sanierte Altbaudecke.
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Berechnung der Luftschalldammung
1. Eingangswert fir R, aus der Ergebnismatrix flir gewahlte Konstruktion.

R, =80dB

ZEMENT- und FLIESSESTRICHE auf HOLZBALKENDECKEN

1 HAF | KNAUF XELLA SSB / GETZNER EFFIDUR
Lo (Ci50.2500) Rohdecken |5_0 ZE Pﬁ FE 20 Power SE 53 ZE - Lewis 28 FE - WP 1000 |28 FE - WP 1000 |28 FE - WP 1000 |28 FE - WP 1000
3 i s i P s = il & v
1 HAF
3 Variation Aufbau Lnw (Ci50-2500) Rohdecken 50 ZE —
R 24 mm Dielung e
? I ——— |20 mm Balken 2 Rw (cso-5ooo|cu,su-sooo) 40 MW )dB Lo, =56 (1)dB
4| § | =y == |Einschub m' = 80 kg/m* 5 c=2dB
¥ Rotvputz ' = 26 kg/m?
Unterdocke verputzt 3 Variation Aufbau A
(- — _2 0 mm Balken - — Ls5T @8
100 mm Hohiraumdammung . 24 mm Dielung X112 X25/26 5 c=2d8
5 OIipike ;= 28 Kolns: © 220 mm Balken Ly =65 (0)dB Ly =45(4)dB
4 ] Einschub m' = 80 kg/m? R,=50(-1-10)dB | R, =75 (-14;-29) dB
1 22 mm AWST - Rohrputz m' = 26 kg/m? 3 X65/66
el 220 mim Balken, Verstrkung 1] ) a8 L =55 a8
s Einschub m' = 120 kgim? Unterdecke verputzt 20008 | R,=66(7:20)d8
6| 2 [Rohrputz m' = 26 kg/m?* T O O O O O O
o L
3 : o ;
| 12| emownonmes | = Daten der Ausgangsdecke und mit Optimierung durch Zementestrich und
g e Baken Ve 4 .
| — sy |20s. Auffillung gebunden )dB Lo =46 (8)dB Lo 47 (8)dB
£ |epr— [ Aok e Trittschallddmmung (Hersteller neutral)
e Rohrputz m' = 26 kg/m® Avsz (Rnaun)
Lo =42(7)dB
|| Einschub tragend Ru=77¢16:32) &6
22 mm HWST X107/108 X113114
200 mm Stegtrager Lo =56 (2)dB L. =40 (5)dB Lny = 41(6)dB. Ly, 45 (7)dB Loy x41(5)dB Ln, *41(10) dB Ly, *43(9)dB Ly, =46 (6)dB. L. =46 (7)dB
8| 220 mm Balken R, =61 (-6;-20) dB R, =79(-18:-33)dB ©=2dB o=2dB c=2dB 6=2dB c=2dB c=2dB c=2dB
100 mm
Renputz i = 38 kit
ST Oes
220 mm Balken L., =55(2)dB Ln. =58 (1)dB Ly, =62(0)dB Ly, =58 (0)dB Lo, =59 (1) dB Ly, =62(0)dB Ly, =65(-1)dB Lo, =67 (-2)dB
9 o7 |100 mm Hohlraumdémmung o=2dB o=2dB o=2dB 6=2dB o=2d8 o=2dB o=2dB 0=2d8
30 mm Lty
125 mm GK8
1 24 mm Dielung X183/184 X185/186
220 mm Balken Lo =50(1)dB Ln.w = 32(6)dB Low=35(5)dB Lo = 39 (6)dB Lo =37 (5)dB Lo = 35(9)dB Ly =39(5)dB Lo =41(3)dB Lo, =43(3)dB
10 Einschub m' = 80 kg/m® R, =65 (6:21)dB c=2d8 =248 c=2dB R, =78 (-15::31)dB c=2d8 o=2dB c=2dB =248
nger, 100 mm Dammung
abgehingto Unterdocke F0 7 - ———
— mm Dielung
78 T _ _ 6 (5) dB.
s e fo W 220 mm Balken Lhw=53(3)dB Lhw=39(7)dB 208
& N A

R, =60 (-5;-17) dB

R, =80 (-14;-29) dB

A ;2&%&%&% CEOECRT0E: |100 mm Hohlraumdémmung

c
£ | sbusnango unortuck Fo0 Abhénger, 100 mm Dammung
: e 2x12,5 mm GF o (308
z 7, e—7, — 2d8
B
H —— abgehangte Unterdecke F90
g — T Balken Law =60 (0)dB Lo, =40 (8) dB Lo.=44(4)d8 Lo =48 (5)dB Low 6) dB Lo =45(6)dB Lo, x48(4)dB L. = SON dB Ly.=52(1)dB
3 o —————1 F—— [Einschub m" = 80 kg/m* R, =55 (-5--16) dB R, =78 (-15-30) dB o=2dB o=2d8B R, =, 1,-26) d8. o=2d8 o=2dB =2 o=2dB
5 i
| | 5| coccnub noniuogeng [2x128mmF
@ 22 mm AWST X205/206 X2017202 X199/200
m Balken, Verstarkung Loy =61(1)dB L., =42(5)dB ] ) Ly, =46 (6)dB 31(4)dB
k . b m' = 120 kg/m* R, =57 (-3-14)dB R, =79(-17:-33)dB 4 o=2dB H H 2dB
L Auswahl einer  recercnen Werte ohne Zementestrich Werte mit Zementestrich
. . m GF . . . "
- Sanierungsvariante s e ST und Trittschallddmmung ~—F——— und Trittschalld@mmung
m Balken Lo =50(4)dB Lnw=33(10)dB 1 3 Low = 35(8)dB 13(4)d8
R m @~ m |Einschubm'= 80 kg/m* R,=66(7:-19)dB | R,=81(-16:31)dB =248 =2d8B =2dB o=2dB o=2dB o=2dB o=2dB
B o§ ettt Lrviger  Dammung e " =
Unterdecke freitragend 12.5mm GKF
24 mm Dielung X219/220
220 mm Balken Lnw =67 (2)dB L,.=51(3)dB L., =53(3)dB Lo = 55 (4) dB Ln. = 51(3)dB Lo =52(5)dB L,. =55(3)dB Ly, =58 (3)dB L..=59(3)dB
16 Trager / Dammung R, =48 (4:-15)dB o=2dB o=2d8 a=2dB o=2d8 c=2d8 o=2d8 o=2d8 o=2d8
Unterdecke freitragend

Bild 2: Matrix ,Zementestrich auf Holzbalkendecken® mit Sanierungsvarianten, Kennwerten und
Ablesebeispiel fur eine Sanierungsvariante. In [1] sind weitere Matrizen fir Holzbeton und
Verbunddecken sowie Trockenstriche enthalten.
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2. Ablesen der Norm-Flankenpegeldifferenz aus Tabelle fiir jedes Flankenbauteil in Abhan-
gigkeit der flachenbezogenen Masse:

Wand 1: m‘ = 1228 kg/m? — D, = 65 dB
Wand 2: m‘ = 1228 kg/m? — D, ¢, = 65 dB
Wand 3: m‘ = 300 kg/m?* — D, s, =60 dB
Wand 4: m‘ = 540 kg/m?* — D,¢, =65 dB

Tabelle 1 Norm-Flankenpegeldifferenzen D,;, in Abhangigkeit der flachenbezogenen Masse der
flankierenden Wand. Ergebnisse bezogen auf Iy = 2,80 m, S; = 10 m? und T i, Nach [7]

Q Flachenbezogene Masse der flankierenden Wande in kg/m?

> .\,\ 100 | 150 | 200 | 250 | 300 | 350 | 400 | 450 |>500

Dy fwin dB 49 53 56 58 60 61 63 64 65

3. Berechnung von Rg, fur jede Flanke

Wand 1: I[r=5,7m — 10log (5,7 m/2,8 m)=3,1dB
Wand 2: I=2,8m — 101log (2,8 m/2,8 m)=0dB
Wand 3: [r=5,7m — 10log (5,7 m /2,8 m)=3,1dB
Wand 4: I=2,8m — 101log (2,8 m/2,8 m)=0dB

10 log (S1+/So) = 10 log (16 m?/ 10 m?) = 2,0 dB

Rrrw,1=65dB +2,0dB - 3,1 dB=63,9dB
Rrrw2=65dB+2,0dB-0dB =67,0dB
Rrrw3=60dB +2,0dB - 3,1 dB=58,9 dB
Rrrw4=65dB+2,0dB-0dB =67,0dB

4. Berechnung von R’y, nach Gleichung

, dB
R = —IOIOg[loo’lRDd’“’ n ZlOfO’IRF’ )
i=1
R',=-101og(10™*° +107°* +10°7 +107% +107%7) dB
"» =57 dB
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Berechnung der Trittschalldammung
1. Eingangswert fir L, aus der Ergebnismatrix (Bild 2) fur gewahlte Konstruktion.

Ly =39 dB

2. Ablesen des Korrektursummanden K aus Tabelle 2 in Abhangigkeit der Deckenkonstrukti-
on und der mittleren flachenbezogenen Masse der Wande mit Balkeneinbindung:

M’ mitel = 884 kg/m? - K=1 dB

3. Bestimmung von L’,,, mittels Korrektursummand K
L,y=39+1=40dB
Tabelle 2:  Korrektursummanden K, in Abhangigkeit von der mittleren flachenbezogenen Masse der

flankierenden Wande mit Balkenauflager und fir verschiedene Rohdeckenkonstruktionen. K wird
bezogen auf eine mittlere RaumgréRie (lp = 2,80 m, Sy = 10 m?) und T s nach [7]

o Rohdeckenaufbau
g Balken teilweise sichtbar oder Decke mit Unterdecke
L ‘ Unterdecke direkt montiert entkoppeltem abgehangt
I Sekundartrager
[ I
\\ = v
Bestands- [mit Sanierungs-| Eigenfrequenz | Unterdecke Bestands-
decke mafinahmen Auflager zusatzlich unterdecke
vor Sanierung fo <80 Hz zum Bestand entfernt

1 2 3 4 5
(V]
E 100 kg/m? 0 1 3 8 13
=
< 150 kg/m? 0 1 3 7 12
°
c
S 200 kg/m?2 0 1 2 6 10
2
c
= 250 kg/m? 0 1 2 5 9
g
pt 300 kg/m? 0 1 2 4 8
= 350 kg/m? 0 1 1 3 6
e
S 400 kg/m? 0 1 1 2 5
2 450 kg/m? 0 1 1 2 4
5
E > 500 kg/m? 0 1 1 1 3
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4. Ablesen des Wertes flr L, pery fUr jede Flanke aus Tabelle 3 in Abhangigkeit der flachenbe-
zogenen Masse:

Wand 1: m* = 1228 kg/m? — L, prrw= 31 dB
Wand 2: m* = 1228 kg/m? — L, prrw =31 dB
Wand 3: m* = 300 kg/m* — L, prrw=35dB
Wand 4: m* = 540 kg/m?> — L,prrw=31dB

Tabelle 3:  Norm- Trittschallpegel L, prrw fiir den Ubertragungsweg DFf in Abhéngigkeit von der flachen-
bezogenen Masse der flankierenden Wand. Ergebnisse bezogen auf Iy = 4,50 m, Sp = 10 m? und
Tssiw Nach Fehler! Verweisquelle konnte nicht gefunden werden.

]

| Flachenbezogene Masse der flankierenden Wande
in kg/m?

—T> DFf
\ 100 150 200 250 300 350 400 450 > 500

Lnporrw in dB 43 40 38 36 35 33 32 31 31

5. Berechnung der geometrischen Korrekturen fir jede Flanke:

Wand 1: I=5,7m — 10log (5,7m/4,5m)=1,0dB
Wand 2: Iir=2,8 m — 10log (2,8 m/4,5m) =-2,1dB
Wand 3: Ir=5,7m — 10log (5,7m/4,5m)=1,0dB
Wand 4: Ir=2,8 m — 10log (2,8 m/4,5m)=-2,1dB

10 log (So/St;) = 10 log (10 m?/ 16 m?) = -2,0 dB

6. Berechnung von L’,,, unter detaillierter Bertcksichtigung aller Flankenwege

Iau,i So
n O,’I-[anDF,«,Wy,-HOIog [’]] dB
L'y, =10log 10 k) L 40 for S
i=1

dB
L'y =1010g(1040 + 1030 + 10269 4 1034 4+ 102%9)

L’,w=42 dB

Das Beispiel zeigt den starken Einfluss der Flankenlbertragung bei der Berechnung des Bau-Schallddmm-Males R'w (Rw =
57 dB gegeniiber Rw = 80 dB). Den groRten Einfluss hat hierbei die flankierende Innenwand mit m’ = 300 kg/m2. Wird eine
hohere Schalldd@mmung angestrebt, so ist diese Wand mit einer schalltechnisch wirksamen Vorsatzschale zu versehen. Fir
die Berechnung des Norm-Trittschallpegels am Bau L’ w spielte die Flankeniibertragung bei diesem Beispiel eine geringere
Rolle (L’»w =40 dB gegenuber Lnw = 39 dB, bzw. L'nw = 42 dB gegeniiber Lnw = 39 dB bei Beriicksichtigung von Ly, ortw).
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